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Ðåöåíçèÿ íà: Ñûðòûïîâà Ñ.-Õ. Êóëüò áîãèíè-õðàíèòåëüíèöû Áàëäàí Ëõà-
ìî â òèáåòñêîì áóääèçìå (Ìèô, ðèòóàë, ïèñüìåííûå èñòî÷íèêè). Ì.: Âîñò.ëèò., 
2003. 237 ñ.

Ìîíîãðàôèÿ Ñ. Ñûðòûïîâîé «Êóëüò áîãèíè Áàëäàí Ëõàìî â òèáåòñêîì áóä-
äèçìå» ïîñâÿùåíà èññëåäîâàíèþ êóëüòà îäíîãî èç íàèáîëåå ïî÷èòàåìûõ áîæåñòâ 
áóääèéñêîãî ïàíòåîíà Âàäæðàÿíû, çàùèòíèöû ó÷åíèÿ Áóääû Áàëäàí Ëõàìî. Àâ-
òîð ââîäèò â íàó÷íûé îáîðîò áîãàòåéøèé ìàòåðèàë èç ôîíäà òèáåòñêèõ è ìîí-
ãîëüñêèõ ðóêîïèñåé è êñèëîãðàôîâ Îòäåëà ïàìÿòíèêîâ ïèñüìåííîñòè Èíñòèòó-
òà ìîíãîëîâåäåíèÿ, áóääîëîãèè è òèáåòîëîãèè ÑÎ ÐÀÍ (ÎÏÏ ÈÌÁèÒ ÑÎ ÐÀÍ), 
êîòîðûé ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îñíîâíîé èñòî÷íèê íàøèõ çíàíèé îá èñòîðè÷åñ-
êîì è êóëüòóðíîì ïðîøëîì íàðîäîâ Öåíòðàëüíîé Àçèè. Ïðèëàãàþòñÿ âïåðâûå 
ïåðåâåäåííûå íà ðóññêèé ÿçûê ìèôû, ëåãåíäû è ãèìíû, ïîñâÿùåííûå Áàëäàí 
Ëõàìî. Êíèãà ñîäåðæèò ïîäðîáíûé ïåðå÷åíü èñòî÷íèêîâ, ðàñêðûâàåò èñòîðèþ, 
ðèòóàë è ôîðìû êóëüòà, îïèñûâàåò îáðàç áîãèíè, ïðåäñòàþùåé îäíîâðåìåííî 
êàê ìèðíàÿ, òàê è âîèíñòâåííàÿ, ÿðîñòíàÿ ýìàíàöèÿ, âîáðàâøàÿ â ñåáÿ ñèìâîëû 
äðàâèäèéñêîé è àðèéñêîé ìèôîëîãèè. Ïðîñëåæèâàåòñÿ ïðîöåññ ðåöåïöèè êóëüòà 
òèáåòöàìè, ìîíãîëàìè è áóðÿòàìè.

Òèáåòñêîå èìÿ áîãèíè — ýòî Áàëäàí Ëõàìî (ñàíñêð. Øðè Äýâè); îíà ÿâëÿåòñÿ 
ãíåâíîé ýìàíàöèåé áîãèíè ó÷åíîñòè Ñàðàñâàñòè, êîòîðàÿ â ñâîþ î÷åðåäü åñòü 
ôîðìà Áîäõèñàòòâû Òàðû (â íàðîäíîé èíòåðïðåòàöèè Áàëäàí Ëõàìî îïèñûâà-
åòñÿ êàê ãíåâíîå âîïëîùåíèå Áîäõèñàòòâû Òàðû). Â íåêîòîðûõ òåêñòàõ ãîâîðèò-
ñÿ, ÷òî îíà åñòü ïðîÿâëåíèå äàêèíè Ýêàäæàòè â ôîðìå õðàíèòåëüíèöû Ó÷åíèÿ 
(äõàðìàïàëà). Âñÿ ìíîãî÷èñëåííàÿ ñâèòà Áàëäàí Ëõàìî òðàêòóåòñÿ êàê ïðîÿâ-
ëåíèå åå ñèë è ñîâåðøåíñòâ. Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííàÿ ôîðìà áîãèíè — ýòî 
äõàðìàïàëà Áàëäàí Ëõàìî êàê îäíà èç Âîñüìè Âåëèêèõ Õðàíèòåëåé òèáåòñêîãî 
òàíòðè÷åñêîãî áóääèçìà.

«Ãîëîñ åå ïîäîáåí ðûêó ëüâèöû, ãëàçà åå êðóãëûå, êðàñíûå, ñâèðåïî âðàùàþò-
ñÿ â ãëàçíèöàõ, æåëòîâàòûå âîëîñû âñêëî÷åíû è ñòîÿò äûáîì, áðîâè è ðåñíèöû 
èñïóñêàþò èñêðû, äûõàíèå åå ïàðíîå, ñëîâíî òóìàí, ãîëîâà óêðàøåíà êîðîíîé 
èç ïÿòè ÷åëîâå÷åñêèõ ÷åðåïîâ, ïî òåëó ñòåêàþò êàïëè êðîâè, óïðÿæêà åå ãíåäîãî 
ìóëà, ïîâîäüÿ, óçäå÷êà, ïîäïðóãà — ýòî æèâûå ÿäîâèòûå çìåè, ê ñåäëó ïðèâÿçàí 
ìåøîê ñ áîëåçíÿìè è ïðèêðåïëåíû ãàäàòåëüíûå êóáèêè» (ñ. 78). Òàê îïèñûâàåòñÿ 
Áîëäàí Ëõàìî â ìîíãîëüñêîì ðèòóàëüíîì òåêñòå «Ñóòðà Îõèí òýíãðè». Åå èìåíà 
è ýïèòåòû: Ñèÿòåëüíàÿ âîèòåëüíèöà, Çàùèòíèöà Ó÷åíèÿ, ìîãóùåñòâåííàÿ êîë-
äóíüÿ Ðåìàòè, Åäèíàÿ ìàòü — Âëàñòèòåëüíèöà ìèðà ÷óâñòâåííûõ æåëàíèé, ïîâå-
ëèòåëüíèöà ðàêøàñîâ, øèìíóñîâ è ïðî÷èõ äåìîíè÷åñêèõ äóõîâ.

Àâòîð íå ðàñêðûâàåò ñâîåîáðàçèå ôèëîñîôèè è èñòîðèè òàíòðèçìà, ïî ìè-
íèìóìó èíòåðïðåòèðóÿ ñèìâîëû, ñàäõàíû, ìàíòðû Áîëäàí Ëõàìî, ÷òî íåñêîëüêî 
çàòðóäíÿåò ïîíèìàíèå ÷èòàòåëþ, íå çíàêîìîìó ñ äàííûì ïðåäìåòîì. Ñïåöèôè-
êà Âàäæðàÿíû çàêëþ÷àåòñÿ, ïîìèìî ïðî÷åãî, â àêòèâíîì èñïîëüçîâàíèè ñîäåð-
æàíèÿ ìèôîïîýòè÷åñêîãî òâîð÷åñòâà êàê ðàáî÷åãî ìàòåðèàëà äëÿ ðàäèêàëüíîãî 
ïðåîáðàçîâàíèÿ ñîçíàíèÿ, äîñòèæåíèÿ ñîñòîÿíèÿ Áóääû óæå â ýòîì ðîæäåíèè, 
à íå ÷åðåç ìíîæåñòâî êàëüï (ìèðîâûõ ïåðèîäîâ), êàê òîãî òðåáóþò êëàññè÷åñêèå 
ìàõàÿíñêèå ïðàêòèêè ïîñòåïåííîãî ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèÿ. Îñîáåííîñòü òàí-
òðè÷åñêîé ïðàêòèêè çàêëþ÷àåòñÿ â ñóáëèìàöèè ðàçðóøèòåëüíîé ýíåðãèè ñêðû-
òûõ è ÿâíûõ ñòðàñòåé è æåëàíèé èíäèâèäà. Ñèìâîëè÷åñêèå îáðàçû áîãîâ, äóõîâ, 
äåìîíîâ èíäèéñêîãî ïàíòåîíà êàê íåëüçÿ ëó÷øå ïîäõîäÿò íà ðîëü ñóáëèìèðóþ-
ùèõ ñîñóäîâ òàêîãî ðîäà. Òèáåòñêàÿ, ìîíãîëüñêàÿ è áóðÿòñêàÿ òðàäèöèè, íåñìîò-
ðÿ íà ñòðåìëåíèå ñëåäîâàòü êëàññè÷åñêèì îáðàçöàì áóääèéñêîé ðåëèãèîçíîñòè, 
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íåñóò â ñåáå ìíîæåñòâî ñàìîáûòíûõ ÷åðò, ÿâëÿÿñü ïðîäóêòîì êîíâåðãåíöèè òðà-
äèöèîííûõ øàìàíñêèõ ïðàêòèê è áóääèéñêîãî ìèðîâîççðåíèÿ.

Ïîÿâëåíèå êóëüòà Áàëäàí Ëõàìî íà Òèáåòå ñâÿçûâàåòñÿ ñ èìåíåì èíäèéñêî-
ãî ìàõàñèääõà Ñàíãáî Øåðàáîì, èçâåñòíûì òàêæå êàê Ëàâàïà Ìàðïî (XI âåê). 
Ñîãëàñíî ëåãåíäå, Ëõàìî áûëà ïðèçâàíà èì èç ñòðàíû äàêèíü (Óääèÿíû). Â äàëü-
íåéøåì ó÷åíèå ïåðåäàâàëîñü ïî ëèíèè ïðååìñòâåííîñòè íàñòàâíèêîâ øêî-
ëû íüèãìàïà. Â òðàäèöèÿõ íîâûõ ïåðåâîäîâ áîëüøóþ ðîëü â ðàñïðîñòðàíåíèè 
êóëüòà ñûãðàëè Âòîðîé Äàëàé-ëàìà Ãåíäóí Ãüÿöî (1475-1542), Ïÿòûé Äàëàé-ëàìà 
Íãàâàí Ëîáñàí Ãüÿöî (1683-1707), à òàêæå ïÿòûé Ïàí÷åí-ëàìà Ëîáñàí Áàëäàí 
×îéêüè Äàãáà Òàíáè Âàí÷óãà è øåñòîé Ïàí÷åí-ëàìà Ëîáñàí ×îéêè Íèìà. Ñðåäè 
ìîíãîëîâ êóëüò Áàëäàí Ëõàìî ðàñïðîñòðàíèëñÿ âìåñòå ñ áóääèçìîì øêîëû ãåëóã 
(îêîëî XVI âåêà). Ñàìîå ðàííåå ñâèäåòåëüñòâî î ïî÷èòàíèè áîãèíè â Áóðÿòèè 
îòíîñèòñÿ ê 1772 ãîäó.

Àâòîð âûäåëÿåò äâå ãðóïïû èñòî÷íèêîâ ïî êóëüòó Áàëäàí Ëõàìî — ýòî òè-
áåòñêèå æèçíåîïèñàíèÿ (ëîð÷æóé) è òåêñòû ðåàëèçàöèè, âîñõîäÿùèå ïî ñâîåé 
ôîðìå è ñòðóêòóðå ê ïóðàíàì è ñàäõàíàì. Ìèô ñîïðîâîæäàåò ðèòóàë, ñîçäàåò 
îïðåäåëåííûé ïñèõîëîãè÷åñêèé íàñòðîé, òîëêóåò îñíîâíîå ñîäåðæàíèå è ñìûñë 
ðèòóàëüíûõ äåéñòâèé. Ïîñëåäíèå âêëþ÷àþò â ñåáÿ ðåãóëÿðíûå ñëóæáû, ïîäíî-
øåíèå ñýðæåì, òîðìà (áàëèíà), îáðÿä ïðèçûâàíèÿ áîãèíè, ðàçðàáîòàííóþ òåõ-
íèêó ãàäàíèÿ (øîìî), èçãîòîâëåíèå àìóëåòîâ, òàëèñìàíîâ, ðåöèòàöèþ ìàíòð. 
Ìîíîãðàôèÿ ñîäåðæèò ïîäðîáíûå îïèñàíèÿ òåõíèê ðèòóàëüíûõ ïðàêòèê, â òîì 
÷èñëå ïåðåâîä îäíîé èç ñàäõàí áîãèíè è òåêñòà, îïèñûâàþùåãî òåõíèêó ãàäàíèÿ. 
Îñîáûé ðåëèãèîâåä÷åñêèé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò îïèñàíèå ïðîöåññà ðåöåïöèè 
êóëüòà è åãî êîíâåðãåíöèÿ ñ òðàäèöèîííûìè âåðîâàíèÿìè Öåíòðàëüíîé Àçèè.

Ïî ìíåíèþ àâòîðà, «ïîíèìàíèå ðåàëüíîé ôóíêöèîíàëüíîñòè áîæåñòâ òè-
áåòñêîãî ïàíòåîíà â äóõîâíîé æèçíè ëè÷íîñòè è ñîöèóìà åäâà ëè âîçìîæíû áåç 
èññëåäîâàíèÿ òîãî ýìïèðè÷åñêîãî, äóõîâíîãî îïûòà, ïîðîæäåíèåì êîòîðîãî ÿâ-
ëÿþòñÿ ðàññìàòðèâàåìûå ôåíîìåíû… Ïðèâåäåò ëè ìàññîâàÿ ýìèãðàöèÿ îáðàçî-
âàííîé ÷àñòè òèáåòñêîãî îáùåñòâà ïîñëå 1959 ãîäà ê èñ÷åçíîâåíèþ è àññèìèëÿ-
öèè áóääèéñêîé êóëüòóðû èëè, áëàãîäàðÿ ñîâðåìåííûì ñðåäñòâàì èíôîðìàöèè 
è ñâÿçè, ýòî ñòàíåò ðîæäåíèåì íîâîãî òðàíñêóëüòóðíîãî ñîîáùåñòâà, îáúåäèíåí-
íîãî ëèøü äóõîâíûìè öåííîñòÿìè: áóääèéñêèì ó÷åíèåì è ãëàâíûì êóëüòîì — 
ñòðåìëåíèåì ê ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèþ?» (ñ. 41) Ñ. Ñûðòûïîâà íå äàåò îòâåòà 
íà ýòîò âîïðîñ, îäíàêî òîò ìàòåðèàë, êîòîðûé èçëîæåí â ìîíîãðàôèè çàñòàâëÿåò 
çàäóìàòüñÿ íàä íîâûì âèòêîì êîíâåðãåíöèè, íà ýòîò ðàç — òèáåòñêîãî áóääèçìà 
è çàïàäíûõ êóëüòóðíûõ öåííîñòåé.

Êíèãà áóäåò âåñüìà ïîëåçíà ðåëèãèîâåäàì, èñòîðèêàì ðåëèãèè è âîñòîêîâå-
äàì, èçó÷àþùèì êóëüòóðó è ðåëèãèþ Òèáåòà, Ìîíãîëèè è Áóðÿòèè, à òàêæå âñåì 
òåì, êòî èíòåðåñóåòñÿ òðàäèöèîííûì áóääèçìîì.
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