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ìåæäó ìîíèñòè÷åñêèì âèäåíèåì âñåãî êàê Àáñîëþòà, êóëüòèâèðóåìûì äçîã÷åí-
ïà, è ÷àíüñêèì ñàòîðè, îáðåòàåìûì â ñîçåðöàíèè ñàìûõ ïðîñòûõ âåùåé. Ñïðà-
âåäëèâî ïîä÷åðêèâàåòñÿ ïðàêòè÷åñêàÿ îðèåíòàöèÿ îáîèõ ó÷åíèé.

Èññëåäîâàíèå È.Ð. Ãàððè ïðåäñòàâëÿåò èíòåðåñ äëÿ áóääîëîãîâ, êóëüòóðîëî-
ãîâ è âñåõ èíòåðåñóþùèõñÿ òèáåòñêèì áóääèçìîì. Îáñòîÿòåëüíûé îáçîð ëèòå-
ðàòóðíûõ èñòî÷íèêîâ è ðàçíîñòîðîííèé ïîäõîä ê îáúåêòó èññëåäîâàíèÿ ìîæåò 
ïîñëóæèòü õîðîøåé îïîðîé äëÿ íà÷èíàþùèõ èññëåäîâàòåëåé. Ñðåäè íåäîñòàòêîâ 
ìîíîãðàôèè ñëåäóåò îòìåòèòü íåñêîëüêî íåïðîäóìàííîå íàçâàíèå ðàáîòû: îíî 
ñîçäàåò âïå÷àòëåíèå èñòîðèè äâóõ ìèñòè÷åñêèõ äîêòðèí íà çåìëå Òèáåòà, òîãäà 
êàê â ðàáîòå ðå÷ü èäåò â áîëüøåé ñòåïåíè îá èäåàëüíûõ òèïàõ ïóòè «ìîìåí-
òàëüíîãî» è «ïîñòåïåííîãî» ïðîáóæäåíèÿ, â ðàìêàõ êîòîðûõ òåîðèÿ è ïðàêòèêà 
ó÷åíèÿ Äçîã÷åí è íüèíãìà-ïà îáíàðóæèâàþò ÿâíîå ñõîäñòâî ñ ìèðîñîçåðöàíèåì 
×àíü. Äðóãîé, íå ìåíåå âàæíûé âîïðîñ — î ñòåïåíè âëèÿíèÿ ÷àíüñêîé äîêòðèíû 
íà ïðîöåññ ñòàíîâëåíèÿ êîìïëåêñà òèáåòñêîãî ìèñòèöèçìà — ðåøåí ëèøü ÷àñ-
òè÷íî, îáíàðóæåíû ñêîðåå òî÷êè ñîïðèêîñíîâåíèÿ, íåæåëè äîñòîâåðíûå ôàêòû. 
Ñ äðóãîé ñòîðîíû, â ýòîì âèäèòñÿ ïðîãðàììíûé õàðàêòåð ìîíîãðàôèè — îíà 
ÿâñòâåííî ñòèìóëèðóåò äàëüíåéøèå èññëåäîâàíèÿ â ýòîé îáëàñòè.

Ïåðåâîä «Õðóñòàëüíîãî çåðöàëà èçÿùíûõ âûñêàçûâàíèé…», ïðåäñòàâëåííûé 
â èññëåäîâàíèè, ñäåëàí íà äîñòàòî÷íî âûñîêîì óðîâíå. Îòäåëüíîãî îäîáðåíèÿ 
çàñëóæèâàåò ïðàêòèêà ïðèâåäåíèÿ â ñêîáêàõ ìíîãî÷èñëåííûõ îðèãèíàëüíûõ 
òèáåòñêèõ òåðìèíîâ — ýòî îáëåã÷àåò ðàáîòó ñ òåêñòîì è ïîçâîëÿåò îäíîçíà÷íî 
ñîîòíîñèòü åãî ÿçûê ñ ÿçûêîì äðóãèìè òèáåòñêèõ èñòî÷íèêîâ. Ïðè ñâîåì íåçíà-
÷èòåëüíîì îáúåìå äàííûé òåêñò äàåò íåïîñðåäñòâåííîå ïðåäñòàâëåíèå î âíóòðè-
áóääèéñêîé ðåôëåêñèè íàä ôóíäàìåíòàëüíûìè êàòåãîðÿìè ïñèõîîíòîëîãèè 
ðàçëè÷íûõ øêîë, ÷òî äåëàåò åãî ñâîåîáðàçíûì «êëþ÷îì» â èññëåäîâàíèè âñåé 
âàäæðàÿíñêîé ìûñëè, ïîýòîìó ðóññêèé ïåðåâîä äàííîãî òåêñòà — ÿâíûé âêëàä â 
îòå÷åñòâåííóþ áóääîëîãèþ.

Òàêèì îáðàçîì, íåñìîòðÿ íà îòäåëüíûå íåäîñòàòêè, äàííîå èññëåäîâàíèå 
ñëåäóåò ïðèçíàòü àêòóàëüíûì è çàñëóæèâàþùèì âíèìàíèÿ êàê ëþáèòåëåé, òàê 
è ïðîôåññèîíàëüíûõ èññëåäîâàòåëåé òèáåòñêîãî áóääèçìà, èñòîðèêîâ ðåëèãèè, 
ðåëèãèîâåäîâ.

Ñ.Â. Äìèòðèåâ

Ðåöåíçèÿ íà: Êðþêîâà Â.Þ. Çîðîàñòðèçì. ÑÏá.: Àçáóêà-êëàññèêà; Ïåòåðáóðã-
ñêîå âîñòîêîâåäåíèå, 2005. 288 ñ.

Ïîæàëóé, íå ñëèøêîì ñìåëî áóäåò íàçâàòü çîðîàñòðèçì îäíîé èç ñàìûõ èí-
òåðåñíûõ è ñàìîáûòíûõ ðåëèãèé, êîãäà-ëèáî ñóùåñòâîâàâøèõ íà çåìíîì øàðå. 
Åå æå ïî ïðàâó ìîæíî ñ÷èòàòü îäíîé èç íàèìåíåå èçó÷åíûõ. Íåñìîòðÿ íà îáèëèå 
ìîíîãðàôèé, âûøåäøèõ ñ êîíöà XVIII â. ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ, ìîæíî êîíñòàòè-
ðîâàòü íàëè÷èå öåëîãî ðÿäà ìàëîèçó÷åííûõ, ñïîðíûõ è äàæå «òåìíûõ» âîïðîñîâ, 
êàñàþùèõñÿ âåðîó÷åíèÿ, êóëüòà è èñòîðèè çîðîàñòðèçìà.

Ðóññêîÿçû÷íûé ÷èòàòåëü, îòêðîâåííî ãîâîðÿ, íå èçáàëîâàí ëèòåðàòóðîé ïî 
äàííîé òåìå (âî âñÿêîì ñëó÷àå, àêàäåìè÷åñêîé), à ïîòîìó âûõîä êàæäîé íîâîé 
êíèãè î çîðîàñòðèçìå, âíå âñÿêèõ ñîìíåíèé, ñòàíîâèòñÿ ñîáûòèåì.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü êîëè÷åñòâî ðîññèéñêèõ ñïåöèàëèñòîâ — èñòîðèêîâ, 
ôèëîëîãîâ, ðåëèãèîâåäîâ è ïð. — íåïîñðåäñòâåííî çàíèìàþùèõñÿ çîðîàñòðèç-
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ìîì, ïîæàëóé, ìîæíî ïåðåñ÷èòàòü ïî ïàëüöàì. Ïàëüìó ïåðâåíñòâà çäåñü, íåñîì-
íåííî, çàíèìàåò Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, ÷üÿ âîñòîêîâåä÷åñêàÿ øêîëà íå íóæäàåòñÿ 
â îñîáîì ïðåäñòàâëåíèè, ïîñêîëüêó äàâíî çàíèìàåò àâòîðèòåòíîå ïîëîæåíèå 
íå òîëüêî â Ðîññèè, íî è â ìèðå. Âîò è òåïåðü èìåííî â ñåâåðíîé ñòîëèöå â ðàì-
êàõ ñîâìåñòíîãî ïðîåêòà èçäàòåëüñòâ «Àçáóêà-êëàññèêà» è «Ïåòåðáóðãñêîå âîñ-
òîêîâåäåíèå» âûøëà êíèãà «Çîðîàñòðèçì» èñòîðèêà Â.Þ. Êðþêîâîé, èçâåñòíîé, 
â òîì ÷èñëå, ñâîèìè ïåðåâîäàìè ñ àâåñòèéñêîãî ôðàãàðäîâ Âèäåâäàòà.

Âûïîëíåííàÿ â òðàäèöèîííîì äëÿ èçäàòåëüñòâà «Àçáóêà-êëàññèêà» ôîðìàòå, 
êíèãà ñîäåðæèò 285 ñòðàíèö, èç êîòîðûõ ïîðÿäêà 250 ïðèõîäÿòñÿ íà îñíîâíîå 
ñîäåðæàíèå, à îñòàâøèéñÿ îáúåì äåëÿò ïðèëîæåíèÿ èç ïÿòè ôðàãàðäîâ, êðàòêîé 
áèáëèîãðàôèè è ñïèñêà ðåêîìåíäóåìîé ëèòåðàòóðû.

Íåñîìíåííûì ïðåèìóùåñòâîì èçäàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ðàññìîòðåíèå øèðîêîãî 
ñïåêòðà âîïðîñîâ, êàñàþùèõñÿ çîðîàñòðèçìà. Àâòîð ïîñëåäîâàòåëüíî çíàêîìèò 
÷èòàòåëÿ ñ ïðîáëåìîé ëîêàëèçàöèè ðîäèíû Çàðàòóøòðû è âðåìåíè åãî æèçíè, 
ðàññìàòðèâàåò Àâåñòó è ëè÷íîñòü ïðîðîêà, ïàíòåîí, êîñìîãîíèþ, ëåãåíäàðíóþ 
èñòîðèþ ÷åëîâå÷åñòâà è ýñõàòîëîãèþ. Îïèñàâ, òàêèì îáðàçîì, ñóùåñòâåííóþ 
÷àñòü âåðîó÷åíèÿ, Â.Þ. Êðþêîâà ïåðåõîäèò ê êóëüòîâîé ïðàêòèêå, ãäå îïèñûâà-
åò çîðîàñòðèéñêèå õðàìû, ñâÿùåííûå îãíè, æðå÷åñòâî, ÿñíó è ìíîãî÷èñëåííûå 
î÷èñòèòåëüíûå îáðÿäû. Â çàâåðøåíèè àâòîð êàñàåòñÿ ïðîáëåì àíòðî ïîëîãèè è, 
ïðåæäå âñåãî, òàíàòîëîãèè çîðîàñòðèéöåâ è èõ ïîõîðîííîãî îáðÿäà.

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ðàññìàòðèâàåìàÿ íàìè êíèãà íîñèò ïðåèìóùåñòâåííî 
êîìïèëÿòèâíûé õàðàêòåð (â òàêîãî ðîäà èçäàíèÿõ ýòî, ïî áîëüøîì ñ÷åòó, íåèç-
áåæíî, à ïîòîìó íå ÿâëÿåòñÿ íåäîñòàòêîì), îíà íå ëèøåíà ðÿäà ãëóáîêèõ èíòå-
ðåñíûõ àâòîðñêèõ ìûñëåé. Â.Þ. Êðþêîâà ìåòêî è åìêî ðàññòàâëÿåò àêöåíòû, 
óìåñòíî ïðèâëåêàÿ âíèìàíèå ÷èòàòåëÿ ê ïîëîæåíèÿì, êîòîðûå, íà íàø âçãëÿä, 
âñå åùå íå äî êîíöà âîøëè â íàó÷íûé îáîðîò. Íå ñòàâÿ ñâîåé öåëüþ ðàññìîòðåòü 
âñå òàêèå àêöåíòû, îãðàíè÷èìñÿ äâóìÿ, íà íàø âçãëÿä, íàèáîëåå ñóùåñòâåí íûìè. 
Â ñîâðåìåííîé îáçîðíîé è ó÷åáíîé ëèòåðàòóðå ïî èñòîðèè ðåëèãèé èìååò ìåñòî 
òåíäåíöèÿ ïðåäñòàâëÿòü çîðîàñòðèçì, ñâîåãî ðîäà, ìîíîëèòíûì ÿâëåíèåì, çàðî-
äèâøèìñÿ â ïåðèîä îñåâîãî âðåìåíè, ïðîñóùåñòâîâàâøèì äî çàâîåâàíèÿ Èðàíà 
ìóñóëüìàíàìè, à çàòåì ðåäóöèðîâàííûì äî ïàðñèçìà. Ýòî íå âïîëíå êîððåêò-
íî, îñîáåííî åñëè ó÷èòûâàòü, ÷òî ïðåäñòàâëÿåìûé â ïîäîáíîãî ðîäà èçäàíèÿõ 
çî ðîàñòðèçì, êàê ïðàâèëî, ÿâëÿåòñÿ âûæèìêîé èç ïåõëåâèéñêèõ ñî÷èíåíèé, ñî-
ñòàâëåííûõ â òî âðåìÿ, êîãäà èñòîðèÿ ýòîé ðåëèãèè íàñ÷èòûâàëà óæå, ïî ìåíü-
øåé ìåðå, òûñÿ÷ó ëåò. Â ýòîé ñâÿçè íå ìîæåò íå ðàäîâàòü ñëåäóþùåå çàìå÷àíèå 
Â.Þ. Êðþ êîâîé: «Íå ïðåäñòàâëÿÿ ñîáîé åäèíîîáðàçíî îôîðìëåííîé ðåëèãèè 
ñ óòâåð æäåííîé ðèòóàëèñòèêîé, çîðîàñòðèçì â ðàçëè÷íûõ âàðèàöèÿõ êóëüòîâ 
è ó÷åíèé ðàñïðîñòðàíèëñÿ íà âñåé ïðîòÿæåííîñòè îáèòàíèÿ èðàíñêèõ íàðîäîâ. 
[…] Ëèøü ïîñëå ìóñóëüìàíñêîãî çàâîåâàíèÿ Èðàíà, ñòàâ ðåëèãèåé ìåíüøèí ñòâà, 
îíà [ðåëèãèÿ] îêîí÷àòåëüíî ïðèîáðåëà ñâîè çàâåðøåííûå ÷åðòû» (ñ. 11-12). Äðó-
ãèì âàæíûì àêöåíòîì ìû ñ÷èòàåì âíèìàíèå àâòîðà ê ïðîáëåìå ðèòóàëüíîé 
÷èñòîòû â çîðîàñòðèéñêèõ îáùèíàõ, êîòîðîå ó âíèìàòåëüíîãî ÷èòàòåëÿ âûçûâà-
åò ñïðàâåäëèâîå ÷óâñòâî ãëóáîêîãî âíóòðåííåãî ïðîòèâîðå÷èÿ çîðîàñòðèçìà, 
ãäå ñòàëêèâàþòñÿ ìîùíàÿ ýòè÷åñêàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ, êîòîðàÿ ïî ìåòêîìó âûðà-
æåíèþ Ë.À. Ëåëåêîâà äëÿ èðàíöåâ âñåãäà îñòàâàëàñü «ðåëèãèåé íà âûðîñò», è ïà-
íè÷åñêàÿ áîÿçíü ðèòóàëüíîé íå÷èñòîòû, ïîðîäèâøàÿ ñòðîãî ðåãëàìåíòèðîâàí-
íûå ðèòóàëû è ðàçíîîáðàçíûå òàáó.

Îñíîâíûì íåäîñòàòêîì äàííîé ðàáîòû, íà íàø âçãëÿä, ÿâëÿåòñÿ åå íàó÷-
íî-ïîïóëÿðíûé õàðàêòåð, ÷òî, âìåñòå ñ òåì, îäíîâðåìåííî ÿâëÿåòñÿ è åå äîñòî-
èíñòâîì. Êíèãà áóäåò âåñüìà ëþáîïûòíà äëÿ ëþäåé, èíòåðåñóþùèõñÿ èñòîðèåé 
ðåëèãèé, îíà çíàêîìèò ÷èòàòåëåé ñ çîðîàñòðèçìîì. Äëÿ ñïåöèàëèñòîâ â äàííîé 
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îáëàñòè ðàññìàòðèâàåìîå èçäàíèå èíòåðåñíî, ïðåæäå âñåãî, êàê îáðàçåö õîðîøå-
ãî äîáðîòíî ñäåëàííîãî îáçîðà ïî ïðîáëåìå. Îãîð÷àåò îòñóòñòâèå ñíîñîê, ÷òî, 
âïðî÷åì, ëèøíèé ðàç ïîä÷åðêèâàåò èçäàòåëüñêèå îæèäàíèÿ öåëåâîé àóäèòîðèè 
è îò÷àñòè îïðàâäûâàåòñÿ àâòîðèòåòîì àâòîðà. Âìåñòå ñ òåì, ñëåäóåò êîíñòàòè-
ðîâàòü, ÷òî â çàêëþ÷åíèè Â.Þ. Êðþêîâà âñå æå ÷åðåñ÷óð óâëåêëàñü «ïîïóëÿðíî-
ñòüþ», ïóñòèâøèñü â ðàññóæäåíèÿ î ñîáñòâåííîé ðåëèãèîçíîñòè. Íà íàø âçãëÿä, 
òàêîãî ðîäà ñóæäåíèÿ («Ìíå, ïðàâîñëàâíîìó àâòîðó, èññëåäîâàíèå äðåâíåéøèõ 
ðèòóàëîâ ïîìîãàåò ïîíÿòü íåêîòîðûå âàæíûå îñíîâàíèÿ ñîáñòâåííîé âåðû» 
(ñ. 248)) ïóñòü äàæå â íàó÷íî-ïîïóëÿðíîì èçäàíèè íåäîïóñòèìû.

Íåñìîòðÿ íà ýòî, ðàáîòà Â.Þ. Êðþêîâîé äîñòîéíà ñàìîé âûñîêîé îöåíêè è, 
ðàçóìååòñÿ, çàñëóæèâàåò ïî÷åòíîãî ìåñòà íà êíèæíîé ïîëêå ëþáîãî èíòåðåñóþ-
ùåãîñÿ èñòîðèåé ðåëèãèé, â òîì ÷èñëå, ñïåöèàëèñòà â îáëàñòè çîðîàñòðèçìà.

È.Ë. Êðóïíèê

Ðåöåíçèÿ íà: Ðåëèãèîçíûå ïðàêòèêè â ñîâðåìåííîé Ðîññèè: Ñá. ñò. / Ïîä 
ðåä. Ê. Ðóññåëå, À. Àãàæàíÿíà. Ì.: Íîâîå èçäàòåëüñòâî, 2006. 395 ñ.

Ñáîðíèê ñòàòåé «Ðåëèãèîçíûå ïðàêòèêè â ñîâðåìåííîé Ðîññèè», âûøåäøèé 
â èçäàòåëüñòâå «Íîâîå èçäàòåëüñòâî», ïðîäîëæàåò ñåðèþ «Íîâûå ìàòåðèàëû ïî 
èñòîðèè ðóññêîé êóëüòóðû». Â ñáîðíèê âîøëè ðàáîòû ðîññèéñêèõ è ôðàíöóç-
ñêèõ ðåëèãèîâåäîâ, àíòðîïîëîãîâ, ñîöèîëîãîâ è ýòíîãðàôîâ, ïîñâÿùåííûå ðå-
ëèãèîçíûì ïðàêòèêàì æèòåëåé ñîâðåìåííîé Ðîññèè, ò.å. ðàçëè÷íûì ôîðìàì 
ïîâñåäíåâíîãî ïîâåäåíèÿ ëþäåé â ñâÿçè ñ èõ ðåëèãèîçíûìè ïðåäñòàâëåíèÿìè è 
ñàìîñîçíàíèåì. Ïóáëèêóåìûå ñòàòüè ÿâëÿþòñÿ ðåçóëüòàòîì ðàáîòû äâóõ êîëëîê-
âèóìîâ, êîòîðûå ïðîøëè â Ìîñêâå â 2003 è 2005 ãîäàõ ïðè ó÷àñòèè è ïîääåðæêå 
Ôðàíêî-Ðîññèéñêîãî öåíòðà îáùåñòâåííûõ è ãóìàíèòàðíûõ íàóê.

Ñáîðíèê ñîñòîèò èç äâàäöàòü îäíîé ñòàòüè; ñðåäè íèõ äâå ñòàòüè ïîñâÿùå-
íû Ôðàíöèè, îñòàëüíûå — Ðîññèè. Àâòîðû îáðàùàþòñÿ ê ðàçíûì ðåëèãèîçíûì 
òðàäèöèÿì — ïðàâîñëàâèþ, èñëàìó, ñòàðîîáðÿä÷åñòâó, èóäàèçìó, à òàêæå îòäå-
ëüíûì îáùèíàì è êóëüòàì — è îñâåùàþò â ñâîèõ ðàáîòàõ ðàçëè÷íûå èõ ñòî-
ðîíû. Ñòàòüè îáúåäèíåíû â ïåðâóþ î÷åðåäü ìåòîäîëîãè÷åñêèìè óñòàíîâêàìè, 
ñ êîòîðûìè èññëåäîâàòåëè ïîäõîäÿò ê èíòåðåñóþùèì èõ ïðîáëåìàì. Àâòîðû 
ñáîðíèêà îáðàùàþò ñâîå âíèìàíèå ïðåæäå âñåãî íå íà èíñòèòóöèîíàëèçèðî-
âàíûå ñòîðîíû ðåëèãèè, à íà òàê íàçûâàåìóþ «æèâóþ ðåëèãèþ». Ïðè ïîìîùè 
ìèêðîñîöèîëîãèè è àíòðîïîëîãèè îíè èçó÷àþò ðàçëè÷íûå ïðîÿâëåíèÿ ðåëèãèè 
â áûñòðî ìåíÿþùèõñÿ îáùåñòâåííûõ óñëîâèÿõ, à èìåííî òî, êàê ðåëèãèÿ âñòðà-
èâàåòñÿ â ïîâñåäíåâíóþ æèçíü ëþäåé. Èíòåðåñ ê ýòîìó âîïðîñó çàñòàâëÿåò èñ-
ñëåäîâàòåëåé îáðàòèòüñÿ ê èçó÷åíèþ ðåëèãèîçíûõ ïðàêòèê, êîòîðûå ïîíèìàþò-
ñÿ êàê ïðîòèâîïîëîæíîñòü äîãìå òåêñòà, ïîñêîëüêó òåêñò — ñòàòè÷åí, â òî âðåìÿ 
êàê ïðàêòèêè — ÷ðåçâû÷àéíî äèíàìè÷íû. Ïðè ýòîì èññëåäîâàòåëè ñòàðàþòñÿ 
íå ñîîòíîñèòü èçó÷àåìûå ÿâëåíèÿ ñ òàê íàçûâàåìîé «ðåëèãèîçíîé íîðìîé».

Áîëüøèíñòâî àâòîðîâ ñáîðíèêà ïðè èçó÷åíèè ñîöèàëüíûõ ñòîðîí ðåëè-
ãèè ïðèáåãàþò íå ê êîëè÷åñòâåííûì, à ê êà÷åñòâåííûì ìåòîäàì ñîöèîëîãèè. 
Íàïîìíèì, ÷òî êà÷åñòâåííàÿ ñîöèîëîãèÿ, â îòëè÷èå îò êîëè÷åñòâåííîé, èñ-
ïîëüçóåò ïðåèìóùåñòâåííî îòäåëüíûå ïîäðîáíûå èññëåäîâàíèÿ, êàæäîå èç êîòî-
ðûõ ó÷èòûâàåò ñïåöèôèêó êîíêðåòíîãî ðåñïîíäåíòà, à íå ìåòîä îáøèðíûõ ñî-
öèîëîãè÷åñêèõ îïðîñîâ. Âñëåäñòâèå ýòîãî, êà÷åñòâåííàÿ ñîöèîëîãèÿ íå ñòàâèò 


